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ecolodges soins et nature

Bien-étre Ecolodges Soins et Nature, niché au coeur du
Béarn-Pyrénées, est un havre de paix pour ceux qui
cherchent a s'évader dans la nature tout en profitant d'un
hébergement de charme harmonieusement intégrés
dans un environnement naturel exceptionnel tout en
profitant d'une offre de soins exclusifs.

Hébergements Uniques et Feologiques

Les visiteurs ont le choix entre 3 types d'hébergements :
la roulotte pittoresque, le lodge sur pilotis, ou le chalet
intime équipé d'un jacuzzi privatif. Chaque ecolodge a
été congu avec une attention particuliere portée a
l'écologie et au confort, offrant une expérience
immersive en pleine nature.

Expérience de Bien-¢tre Holistique

Bien-&tre Ecolodges Soins et Nature va au-deld du
simple hébergement. Les visiteurs peuvent se livrer a
une gamme de soins de bien-étre, comprenant des
massages relaxants, des soins énergétiques, et un sauna
infrarouge. Ces services sont congus pour revitaliser le
corps et l'esprit, offrant une détente profonde et une
reconnexion avec soi-méme.

Services et acuvités

Planches apreéritives et panier repas végétariens

A% Savourez des repas végétariens savoureux, des petits
N\ déjeuners nutritifs et des planches apéritives variées,
garantissant plaisir et santé a chaque bouchée.

Terrasses privatives et jardins partagés

.| , Chaque écolodge dispose d'une terrasse privée et
hﬁ%ﬁ équipée. Le jardin est ses espaces détente ouverts a
tous les hotes.

Sauna infrarouge

i%ﬁ Ss Séances privatives de sauna sur réservation pour les
hotes ou visiteur ayant un massage.

Laetitia et Xavier Pedan sont les passionnés fondateurs de Bien-étre Ecolodges Soins et Nature. Avec un
engagement profond pour la durabilité et le bien-étre, ils ont créé un havre de paix qui reflete leur amour pour la
nature et leur désir de partager cette expérience avec d'autres. Leur approche personnelle et leur attention aux
détails assurent une expérience mémorable pour chaque visiteur. Sous leur direction, Bien-&tre Ecolodges est
devenu un lieu oU les hétes peuvent non seulement se détendre et se revitaliser, mais aussi s'immerger dans un
environnement ou le respect de la nature et le bien-étre personnel sont en parfaite harmonie.
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Une parentheése enchantée
au chalet Bien-Hétre

Initiez votre voyage vers la plénitude avec
un bilan émotionnel personnalisé,

Expérimentez une purification sensorielle
avec une séance de sauna
chromothérapie, ou chaque couleur
ravive une émotion.

Immergez-vous dans le calme avec notre
massage signature aux essences florales
des fleurs de Bach.

Repas végétarien et petit-déjeuner,
servi dans le confort de notre chalet
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